
COMMUNIQUÉ DE PRESSE 

Vacances animées à l’Ovive ! 

Rendez-vous mercredi 30 octobre 2019 pour frissonner de plaisir dans 

les ďassiŶs de l’Oǀiǀe. Vaŵpires, lutiŶs et sorĐiğres seroŶt de sortie 
pour une soirée placée sous le signe de l’HalloǁeeŶ. Sans oublier le 

prograŵŵe prĠǀu peŶdaŶt les ǀaĐaŶĐes de ToussaiŶt… 

 

Grande fête de l’Halloween le 30 octobre 

MeƌĐƌedi ϯϬ oĐtoďƌe, le CeŶtƌe aƋualudiƋue l’Ovive de MouliŶs 
Communauté passe aux couleurs de l’Halloween pour une 

jouƌŶĠe exĐeptioŶŶelle d’aŶiŵatioŶs endiablées : coach 

épouvantail dans les eaux troubles, musiques et danses 

aquatiques pour faire bouger petits et grands... Place aux 

soƌĐiğƌes et aux ŵoŶstƌes daŶs uŶ ďassiŶ à l’eau Đouleuƌ Đitƌouille pouƌ l’oĐĐasion. Les enfants de 

ŵoiŶs de ϭϬ aŶs doiveŶt ġtƌe oďligatoiƌeŵeŶt aĐĐoŵpagŶĠs d’uŶ adulte. 

Des animations pendant les vacances de Toussaint 

Gymnastique, cross, vélo ou step daŶs l’eau, uŶe dƌôle d’idĠe ? Et pourtant ! Savez-vous que la 

dépense énergétique eŶ ŵilieu aƋuatiƋue est plus iŵpoƌtaŶte Ƌue daŶs l’aiƌ ? De quoi assouplir les 

articulations des uns, reprendre du souffle ou se muscler pour les autres, le tout en groupe et sous 

les ĐoŶseils d’uŶ pƌofessioŶŶel.  

L’Ovive pƌopose du Ϯϭ oĐtoďƌe au ϯ Ŷoveŵbre :  

 Aquastep (lundi 18h-18h45) 

 Aquabiking (mardi, mercredi, vendredi 18h-18h45) 

 Aquacross (jeudi 18h-18h45) 

 Location de vélos et de tapis du lundi au vendredi de 

12h à 15h et le samedi de 10h45 à 11h15 et de 15h30 à 

18h 

 Structure gonflable géante du lundi au vendredi de 15h 

à 17h 


